
学校通信 

 

 

「スロー・メディア」の取組ありがとうございました！ 

筑邦西中学校の試験期間に合わせて、安武小学校と大善寺小学校との３校で、7月

6日～９日までの 4日間、保護者の皆様のご協力のもと「スロー・メディア」の

取組を実施しました。提出された全員の「家庭学習がんばりカード」を見せてい

ただきました。保護者の方々からは、お忙しい中、お子さんへの丁寧な励ましの

コメント、ありがとうございました。 

短い期間の設定ではありましたが、提出されたカードを見る限りは、多くの子どもたちが、「決

められた宿題」をきちんとやり、「決められた学習時間」を守ることができていたようです。ま

た、「自分で決めたテレビやゲームの時間」についても、多くの子どもたちが守れていたようで

す。しかし、「宿題の他にも勉強できた」や「自分で決めたテレビやゲームの時間の設定」につい

ては課題があるようです。平日に２時間以上のテレビやゲーム時間設定をしている子どもが多かっ

たのには驚きました（中には５時間も・・）。「自分で決める」ことはとても大事なことですが、適

切な時間や内容なのかについて、大人が見守り見直すことも必要ですね。 

「スロー・メディア」は、「映像メディアに接する時間を少しでも減らしていきましょう」とい

う取組ですが、ただ減らすのではなく、その減らした時間を使って家族で話をしたり、読書をした

り、創作したりなど、家族で楽しい時間になってもらえるとありがたいです。確かに、ほしい情報

に素早くアクセスできる映像メディアは魅力的ですが、向かい合って言葉を交わし、情報をじっく

り味わう「スロー・メディア」の可能性を模索し続けたいものです。ぜひ、2学期、3学期の取組

も、また、そうでない期間や夏休み等においても、ご活用、ご協力をよろしくお願いします。 
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【 「おうちの人から」のコメントより 】 

・お兄ちゃんのゲーム時間も減ったことで、家族でトランプ、オセロ、カプラなど楽しく過ごすことができまし

た。（１年） 

・いつもよくテレビを見ますが、自分で見るのをやめる時がありビックリしました。今は丸をつけるとやる気が出

るみたいです。（1年） 

・ゲームをしなくて済む方法を一緒に考えようね。（2年） 

・ピーマンの家庭菜園をがんばりました。（2年） 

・これからも応援するからがんばろうね。（3年） 

・学校のある日は、「ゲームをしない」をしっかり守っています。（3年） 

・がんばりカードがあったのでテレビ・ゲームの時間を減らすことができました。（4年） 

・いろいろな勉強にきょうみをもって楽しんでね。（４年） 

・宿題以外の自学もがんばって。テレビ・ゲームの時間は減らせるように環境を整えようと思います。（5年） 

・このときとばかりにがんばっていますが、これからも続けてほしいです。（5年） 

・休校もあり、×のつく日もあったけど、スロー・メディアも定着し、さすが 6年生！！というだけあり、めりは

りのある学習ができたと思います。（6年） 

・お手伝いをよくしてくれてありがとう。早寝早起きもがんばりましょう。（6年） 

 


