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コロナに負けない！！ 

お子さんの様子はいかがでしょうか。ご家庭オリジナルの「時間割」の実施や「家庭を助ける一

員としての自覚」を促す活動など、進んでいますでしょうか。「今日１日の予定はどうする？」と

確認したり、選択させたりして、子どもに決めさせることも大事ですよね。 

学校職員は、皆元気にはしておりますが、在宅勤務要請の指示にもできる限り応えながら、児童

受入にも慎重に対応しながら、教材研究、教材作成、学習・行事等の内容や予定の再編成作業等に

追われる毎日です。我慢の連続ですが、共に乗り越えていきましょう。 

 

「元気が出る言葉」 ～詠み人知らず～ 
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この世で一番大変な仕事 

 

この世で一番大変な仕事は 

親でいること 

いかなるときでも 

我慢が求められて休む暇もない 

ときには限界がきて 

子どもにつらくあたることもある 

その度に謝りたいと 

思うこともあるかもしれない 

子どもの笑顔を見て 

後悔することもあるかもしれない 

大変かもしれないけど 

その分だけやりがいもある 

それができるのはあなただけ 

子どもにはあなたしかいないから 

人って、「シクシク」って泣きますよね。 

「ハハハハ」って笑いますよね？ 

４×９＝３６、８×８＝６４で、 

答えを足すと１００になります。 

 

人生を１００とすると 

悲しい事は３６、嬉しい事は６４、 

倍近くある！ 

どんなに号泣（５×９＝４５）しても 

半分以下。 

人生泣き笑いで１００． 

 

「育児」は「育自」

♥ 

「辛」いのは 

「幸」せになる 

途中です！  


